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BOLETIM Nº 1 
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CONVITE
 

O Clube de Orientação Mandacaru Nordeste – COMaNe, a Federação de Orientação do RN - 
FORN e a Prefeitura Municipal de Baia Formosa convidam a família orientista para participar da 2ª 
Etapa do X Circuito Potiguar de Orientação – CiPOr 2022. 

 

Mensagem da Prefeita do Município de Baia Formosa 

“É com muita honra que Baía Formosa recebe a 2º etapa do X Cipor, 
circuito Potiguar de Orientação. Sempre buscamos enfatizar a importância do 
esporte para todas as gerações e podermos promover este evento esportivo em 
nossa cidade é motivo de muita alegria e satisfação. 

Saudamos a todas as pessoas envolvidas e principalmente cada atleta que 
participará deste evento tão enriquecedor. Esperamos que seja uma experiência  
única, que aproveitem as belezas da nossa terra, o acolhimento da nossa gente e 
sintam-se em casa.” 

Camila Veras de Melo Cavalcanti 
Prefeita Municipal de Baia Formosa 

   Mensagem do Presidente da FORN 

“Tivemos uma primeira etapa brilhante e estamos bastante empolgados 
com a realização da segunda etapa do Circuito Potiguar de Orientação em Baía 
Formosa. Nesse ano de retomada do CiPOr, estou certo de que os clubes 
organizadores farão o seu melhor para entregar aos atletas um evento marcante, 
desde o acolhimento até a realização da pista.   

Ao COMaNE, desejo sucesso na empreitada e, aos atletas, faço o convite 
para que venham e se divirtam no município de Baía Formosa praticando o nosso 
esporte, a Orientação.” 

Rafael de Oliveira Gomes 
Presidente da FORN 

   Mensagem do Presidente do Clube Mandacaru Nordeste 

“Os últimos 2 anos foram bem difíceis para o esporte mundial como um 
todo e ainda vivemos as sequelas de uma pandemia que nos afastou das pessoas 
que amamos e das prazerosas pistas de orientação, mas com paciência, fé e 
persistência temos conseguido virar essa página da nossa história  e voltar a nossa 
rotina!  

E para comemorar essa volta ao convívio esportivo e as pistas de 
orientação, é com muita alegria que CONVIDO a toda família ORIENTISTA e 
simpatizantes do esporte, para participarem no dia 29 de maio da II etapa do 
10°CiPor que se realizará no município de Baia Formosa/RN, com a organização 
do Clube de Orientação Mandacaru Nordeste. ” 

Aguardo todos lá! Piau...” 

Mycarlo Gleydson 
Presidente do Clube de Orientação Mandacaru Nordeste 

Prefeita Camila 
Veras de Melo 

Mycarlo Gleydson 

Rafael de Oliveira 
Gomes 



 
 

A CIDADE DE BAIA FORMOSA

 

Bonita e entrecortada por aspectos selvagens da natureza, a cidade ainda respira um pouco 
do ar inexplorado. Situada no litoral sul do Rio Grande do Norte, as belezas naturais são os principais 
atrativos. Possui cerca de 26 km de praias semidesertas envolvidas pela maior reserva de Mata 
Atlântica ainda preservada do Estado: a Mata Estrela. Mata atlântica nativa à beira-mar, com lagoas, 
trilhas, fauna e flora exuberantes que não podem deixar de visitar. 

A Lagoa Araraquara, também chamada de Lagoa da Coca-Cola, graças as suas águas de cor 
escura, fruto da pigmentação das raízes das árvores e a composição química do solo rico em iodo e 
ferro, é um atrativo a parte. Os nativos acreditam ter poderes medicinais e rejuvenescedores.  A rústica 
vila de pescadores fica no alto de uma falésia, descortinando uma vista panorâmica pontilhada por 
barquinhos coloridos. Na hora do pôr do sol, caiçaras e turistas se reúnem no mirante pra apreciar o 
crepúsculo, que muitas vezes chega acompanhado por exibidos golfinhos.  

CRONOGRAMA

 

25 de fevereiro   Início das inscrições www.forn.esp.br 

28 de maio Percurso de Orientação Sprint – a confirmar 

29 de maio 2ª etapa do CiPOr 2021 - percurso floresta 

 

PROGRAMAÇÃO GERAL

 
27 de maio 
( sexta-feira) 

18:00 h Abertura do acantonamento Local será divulgado no boletim 
2 

    
28 de maio 

( sábado) 
13:00 h Abertura da Secretaria 

Entrega dos SICards 
Localização será divulgada no 

boletim 2. 

15:00 h Cerimônia de abertura 
Congresso técnico 

Área urbana de Baia Formosa 
(Mais detalhes no boletim 2) 

15:30 h Percurso sprint 

    

1 - Vista da Enseada e do Porto - Baia Formosa 

http://www.forn.esp.br/


 
 

29 de maio 
(domingo) 

08:00 h Abertura da Secretaria Arena do Evento 
(croqui e detalhes no boletim 3) 

08:15 h Cerimônia de Abertura 

09:00 h Partida do primeiro atleta 

12:30 h Encerramento 

 18:00 h Fechamento do acantonamento  

 

ARBITRAGEM
 

Árbitro FORN: Jonathas Nascimento – Reg CBO 492/8556 -  jonathas715@gmail.com 

 

COMISSÃO ORGANIZADORA
 

Organizador: Clube de Orientação Mandacaru Nordeste – mandacarunordeste@hotmail.com 

Diretor Geral: Mycarlo Gleydson – (84) 9 9809-3515 

Diretor Técnico: Wellington Mynardi 

Secretaria: Patrícia da Silva Ribeiro 

Diretor de logística: Daniel Belchior dos Santos 

Controlador da partida: Michele N. de Oliveira Guimarães (Tuca) 

Controlador da chegada: Rafael Santos Nascimento 

Mapeador: Oscar Moritz – QM/CBO 108 – oscar.moritz@gmail.com 

Traçador dos percursos: Oscar Moritz – QM/CBO 108 – oscar.moritz@gmail.com 

Apuração: Daniel Nomizo 

Gestor de Segurança: Agenor Chaves de Carvalho - agenorcarvalho.geo@hotmail.com 

 
 

INSCRIÇÕES

 
A FORN segue o que determina as Regras de Orientação Pedestre da CBO - RGO, portanto a  
fil iação dos atletas à CBO para as categorias “E” e “A” é obrigatória. 

Para as inscrições nas categorias com grau de dificuldade B e  N e nas categorias especiais (aberta, 
estudantil, universitário e outras) a  fil iação temporária à CBO é obrigatória. 

mailto:mandacarunordeste@hotmail.com
mailto:oscar.moritz@gmail.com
mailto:oscar.moritz@gmail.com
mailto:agenorcarvalho.geo@hotmail.com


 
 

Como filiar-se à CBO 

Para realizar a filiação temporária ou definitiva acesse: https://www.cbo.org.br/login e escolha a opção 
desejada no quadro de cor verde do lado direito da tela.  

Posso competir sem ser filiado à CBO? 

A resposta é não para as categorias E e A. Isso porque o nosso esporte exige conhecimentos muito 
específicos e permitir a participação uma pessoa que não tem uma noção mínima do esporte é um 
risco, tanto para ela quanto para os organizadores. Embora a orientação não seja um esporte de risco 
ou de aventura, o desconhecimento das regras básicas pode levar uma pessoa a se perder  em uma 
competição e isso seguramente lhe causará um desconforto, físico e emocional.  

Outro ponto a considerar é que o atleta filiado passou por um curso de iniciação e tem conhecimento 
mínimo das regras, equipamentos, uniformes e comportamento exigido junto à natureza, o nosso 
campo de jogo. 

Inscrição na 2ª etapa do CiPOr 2022 

As inscrições serão realizadas de forma ONLINE pelo site www.forn.esp.br  e estarão disponíveis a 
partir do dia 25 de fevereiro de 2022. 

Valores e prazos 

DESCRIÇÃO 

PERÍODOS 

1º prazo 2º prazo  Aberto 

De  25/02 à 14/04 De  15/04 à 14/05  De  15/05 à 22/05 

Atleta sem SI-Card + Taxa CBO R$ 80,00 R$ 86,00 R$ 90,00 

Atleta com SI-Card + Taxa CBO R$ 75,00 R$ 81,00 R$85,00 

1º dependente – sem SI-Card + Taxa CBO R$ 65,00 R$ 71,00 x 

1º dependente – com SI-Card R$ 60,00 R$ 66,00 x 

2º (ou mais) dependente – sem SI-Card R$ 50,00 R$ 56,00 x 

2º (ou mais) dependente – com SI-Card R$ 45,00 R$ 51,00 x 

Percurso Sprint R$ 35,00 

 

PROTOCOLO DE INSCRIÇÃO 

1º – Filiar-se à CBO. 

2º - Efetuar a transferência bancária do pagamento da inscrição conforme as tabelas acima, em 
favor de: 

CORA SCD – 403 

Agência: 0001 

Conta Corrente: 1231093-6 

Favorecido: CLUBE O M NORDESTE COMANE 

PIX: 23.979.379/0001-29 

https://www.cbo.org.br/login
http://www.forn.esp.br/


 
 

O comprovante de pagamento deverá ser digitalizado e anexado na inscrição. 

3º – Acessar o site www.forn.esp.br e proceder conforme as instruções. 

Observações: 

a) Considera-se clube de orientação àquele filiado a CBO ou a Federação Estadual que possui 
em seu estatuto a prática da orientação como meio fim. 

b) Os atletas que se inscreverem no terceiro prazo não concorrerão a premiação (se houver) e 
não conta pontos para a classificação do circuito e para o ranking estadual. 

c) São considerados dependentes: esposas/esposos, companheiras/companheiros legalmente 

constituídos e filhos solteiros até 21 anos de idade, sendo obrigatório a comprovação por 
documentação oficial da referida condição. 

 

REGRAS E REGULAMENTOS
 

A etapa seguirá as Regras de Orientação da IOF 2022, as Regras de Orientação Pedestre da CBO (ROP 
2022/CBO), o Regulamento de Competições 2022 e o Regulamento do CiPOr 2022, disponíveis no 
site da CBO (www.cbo.org.br) e no site da FORN (www.forn.esp.br). 

 

CATEGORIAS – Percurso Floresta e Percurso Sprint
 

Conforme as Regras do CiPOr 2022. 

Categorias com grau de dificuldade E, A e B: 

HOMEM DAMA FAIXA ETÁRIA / GRUPAMENTO 

H Infantil B D Infantil B até 12 anos - (H12B - D12B) 
H Juvenil B D Juvenil B de 13 até 16 anos (H14B, H16B – D14B, D16B) 
H Juvenil A D Juvenil A de 13 até 16 anos (H14A, H14A – D14A, D14A) 
H Junior B D Junior B de 17 até 20 anos (H18B, H20B - D18B, D20B) 
H Junior A D Junior A de 17 até 20 anos (H18A, H20A - D18A, D20A) 
H Junior E D Junior E de 17 até 20 anos (H18E, H20E - D18E, D20E) 
H Adulto B D Adulto B acima de 21 anos (H21B – D21B) 
H Adulto A D Adulto A acima de 21 anos (H21A – D21A) 
H Adulto E D Adulto E acima de 21 anos (H21E – D21E) 
H Master B D Master B de 35 até 44 anos (H35B, H40B - D35B, D40B) 
H Master A D Master A de 35 até 44 anos (H35A, H40A - D35A, D40A) 
H Sênior B D Sênior B de 45 até 54 anos (H45B, H50B - D45B, D50B) 
H Sênior A D Sênior A de 45 até 54 anos (H45A, H50A - D45A, D50A) 
H Veterano B D Veterano B de 55 até 64 anos (H55B, H60B - D55B, D60B) 
H Veterano A D Veterano A de 55 até 64 anos (H55A, H60A - D55A, D60A) 
H VIP B D VIP B acima de 65 anos (H65B e acima - D65B e acima) 
H VIP A D VIP A acima de 65 anos (H65A e acima - D65A e acima) 

 

Categorias de grau de dificuldade N (iniciantes):  

http://www.forn.esp.br/
http://www.cbo.org.br/
http://www.forn.esp.br/


 
 

HOMEM DAMA FAIXA ETÁRIA / GRUPAMENTO 

H Infantil N D Infantil N Infantil (até 12 anos) 
H Juvenil N D Juvenil N Juvenil (de 13 a 16 anos) 
H Junior N D Junior N Junior (de 17 a 20 anos) 
H Adulto N D Adulto N Adulto (de 21 a 34 anos) 
H Master N D Master N Máster (de 35 a 44 anos) 
H Sênior N D Sênior N Sênior (de 45 a 54 anos) 
H Veterano N D Veterano N Veteranos (de 55 a 64 anos) 
H VIP N D VIP N VIP (acima de 65 anos) 
HN1 DN1  acompanhado até 10 anos 
HN2 DN2 acompanhado de 11 a 14 anos 
HN3 DN3 acompanhado acima de 15 anos 

 

ÁREAS EMBARGADAS
 

A partir da publicação deste boletim, fica proibida a realização de qualquer tipo de atividade ou 
treinamento de orientação em áreas do Município de Baia Formosa conforme imagem abaixo: 

 

 

APURAÇÃO E CONTROLE DOS RESULTADOS
 

Serão utilizados o equipamento eletrônico SportIdent e o programa de apuração Helga-O. 

Em caso de dano ou extravio do SI-Card alugado o atleta indenizará a  organização em R$ 400,00 
(quatrocentos reais). 

 

MAPAS
 

Mapas confeccionados de acordo com as Especificações Internacionais Para Mapas de Orientação – 
ISOM 2017-2, e as Especificações Internacionais Para Mapas Sprint – ISSprOM 2019-2, ambos 
disponíveis no site da CBO (www.cbo.org.br). 

http://www.cbo.org.br/


 
 

Informações sobre particularidades, símbolos especiais e partes do mapa no boletim nº 2.  

Escalas: 1:10.000 / 1:7.500. 

Equidistância das curvas de nível: 5 metros. 

Relevo: Típico de duna coberta com altitudes variando de 20m a 68m. 

Vegetação: diversificada com coqueiral (405), áreas abertas e semiabertas (401, 402, 403), mata nativa 
(vegetação 405, 406, 408, 410). 

Hidrografia: não há elementos de água. 

Elementos construídos: Rede de trilhas predominando trilha para veículos lentos (504) e trilhas 
(505,506 e 507). Presença de poucas cercas transponíveis e intransponíveis (522 e 524).  

PERCURSO SPRINT 

Terreno: área urbana. 

Escala: 1:4.000 

Equidistância das curvas de nível: 2,5 metros. 

Relevo: suave, com altitudes variando em 20 metros. 

IMPRESSÃO DOS MAPAS 

Os mapas serão impressos na Casa da Cópia, em impressora laser e os mapas serão protegidos por 
laminação. 

CLIMA:  

Chuvoso para o período, com temperatura média de 27 graus.  

PERCURSOS
 

Informações sobre os percursos serão divulgadas no boletim nº 2. 

 

HOSPEDAGEM, ALIMENTAÇÃO E TRANSPORTE
 

ACANTONAMENTO 

A Prefeitura Municipal colocará à disposição as dependências de uma escola municipal para 
acomodação dos atletas que assim desejarem. Maiores informações e reservas no boletim 
informativo nº 2. 

HOSPEDAGEM E ALIMENTAÇÃO 

A cidade possui uma boa quantidade de pousadas e restaurantes, com preços bem variados.  



 
 

TRANSPORTE 

O transporte para o local das provas é de responsabilidade do atleta.  

Duas empresas de ônibus partem da rodoviária de Natal com destino a Baia Formosa : Transporte 
Opcional (84 3205-6868) e Viação Riograndense (84 3205-4272). 

Valor da passagem (ambas as empresas): R$20,00 

Empresa Natal > Baia Formosa Baia Formosa > Natal 

Opcional -             2ª a sábado 08:15 – 12:20 – 16:00 06:00 – 14:30 

                             domingo  08:00 – 12:20 – 16:00 06:00 – 14:30 
   

Riograndense –    2ª a sábado 09:20 – 15:50 05:00 – 12:00 

                            domingo 19:00 (confirmar no dia anterior)  Confirmar dia 
anterior 

 

DISTÂNCIAS RODOVIÁRIAS
 

CIDADE DE ORIGEM DISTÂNCIA (km) 

Natal – RN 94 
João Pessoa – PB 110 

Recife – PE 220 
Fortaleza – CE 585 
Salvador – BA 1040 

 

INFORMAÇÕES GERAIS
 

Todas as informações pertinentes ao evento serão disponibilizadas no site da Federação de 
Orientação do RN (www.forn.esp.br), nas redes sociais e em informativos sempre que possível.  

Dúvidas e esclarecimentos podem ser solicitados pelo e-mail: mandacarunordeste@gmail.com. 

 
 

Mycarlo Gleydson 
Diretor Geral 

 

APROVADO:                                                        

Jonathas Nascimento 
Árbitro 

http://www.forn.esp.br/
mailto:mandacarunordeste@gmail.com

